
花山認定こども園 

  園だより 

令和 7 年８月 

園長 山下優美 
 

園児・保護者の皆様へ 
 

暑さの厳しい季節を迎えました。園では、水

遊びやエアコンを活用し、涼を取りながらゆ

ったりと過ごしていきます。8 月 7 日には、

七夕もありますのでお願い事を考えるのも楽

しいですね♪ 
 

さて、ご家庭ではお出かけの予定はありま

すか？花火・キャンプ・里帰りなど、夏を満喫

して頂ければと思います。 
 

日焼けを自慢したのは、だいぶ昔。アウトド

ア派の園長に、おすすめの日焼け対策を教え

てくださいね。 



 

05 日 (火) 子育て支援「ぽかぽか」1 回目 

19 日 (火) 子育て支援「ぽかぽか」2 回目 

21 日 (木) かえで組 体育教室 

27 日 (水) 誕生会 

28 日 (木) いちょう組 体育教室 
 

お知らせ
 

◆お休みの連絡について 

8 月はご家庭でお休みを取る機会が多く

なるかと思います。欠席連絡や変更等は、

引き続きコドモンでご連絡下さい。 

 

◆登園時の靴について 

緊急時には、玄関の靴で避難する場合も

あります。登園時の靴は、歩きにくいもの

やサンダルを避けて下さい。 
 

 

 

    7 月の苦情は０件でした。     



        保健コラム           
 

◆もしかして熱中症？ 

「疲れた」「気持ち悪い」「おなかが痛い」は 

熱中症のサインかもしれません。 
 

「体調が悪い」「のどが渇いた」など 

子どもは、自分の状態を判断することや的確

に表現することができません。 

➡子どもの熱中症は、保護者や周囲の大人 

が異変に気付くことが重要です！！ 
 

「顔が赤い」「汗がいっぱいになっている」 

➡この様な時は涼しい所で体を冷やしなが 

ら休み、水分を摂取しましょう。 


