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子どもが園にいるときに大きな災害が起こっ

たら・・・ 

 

もう一度、誰がどのように子どもを迎えに来

るのか、色々な場面を想定して考えてみまし

ょう。 

災害とは、地震・火事・台風・吹雪・停電・

交通事故・不審者の侵入など多くあります。 

 

 

 

９月
１日は防災の日



まず、３つをチェック 

 

１．防災グッズのチェック 

非常食等は、数年前に用意したままにな

っていませんか？ 

水は一人１日あたり３リットル必要と言

われています。３日分用意しましょう。 

２．最新の防災情報をチェック 

最寄りの避難場所や浸水ハザードマップ

等をチェック 

３．災害時の連絡手段を再確認 

いつもの携帯電話が使えなくなる事も想

定してください。「災害伝言ダイヤル

（１７１）」等やＳＮＳの活用も使い方

をチェック 

 

 

 

 



視力測定 

 

こくわ組・・・９月５日（木） 

かえで組・・・９月２日（月） 

いちょう組・・・９月４日（水） 

 

大きさの異なるランドルト環（丸い円の

一部が切れている環）を使用します。 

環の切れている方向を指差しで伝えま

す。こくわ組は 0.5 と 0.7、かえで組と

いちょう組は更に 1.0の指標を判別しま

す。 

 

 

 

◎早期に視力の異常 

 を見つける 

◎視力測定に慣れる 

この年齢の 

視力測定の目的 
 



8月の感染症 

 

8月は例年にはなく、様々な感染症にかかっ

た子どもがいました。 

 

手足口病・・・７名 

ヘルパンギーナ・・・４名 

アデノウィルス・・・８名 

とびひ・・・７名 

RS 感染症・・・９名 

新型コロナウイルス・・・１名 

 

病名は付かなくても嘔吐や下痢症状、発熱の

こどももいました。 

高温多湿で、肌のトラブルが多く見られまし

た。 

毎日、身体は泡石鹸で手洗い、頭は大人がし

っかりとシャンプーして完全に髪を乾かして

あげてください。 


