
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『でんしゃにのって』アリス館 

  うららちゃんが電車で「ここだ」

駅まで出掛けます。動物達が順に

乗ってきてうとうと…。見ている

と、心地の良さを感じられるお話

です。 

『あそびましょ』 偕成社 

 「くまさん、くまさん、しんぶ 

んよんで～♪」と、くまと女の子 

が楽しく遊ぶ内容です。園では子 

ども達が一緒に歌ったり、同じ動 

作をしながら楽しんでいます。 

ぽかぽか便り
 

令和６年２月発行 
 

 今月は、こども達に人気の絵本や、お家で出来

るモンテッソーリ教育のお仕事をご紹介します。 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

●親指・人差し指・中指の三指を使って行 

います。 

●この三指を使った『つまむ』という活動 

を十分に行うことで、はさみの開閉など 

がスムーズに出来るようになっていき 

ます。 

 

 

 

 

 

 

●三指で洗濯ばさみを持ち、力を入れて 

つまむ動きをゆっくりと見せます。 

カゴや台紙につけて、洗濯ばさみの先 

を閉じる時にも、指の離し方をゆっく 

りと見せていきましょう。 

 

 

  

『つまむ』(洗濯ばさみ) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

次回のぽかぽかは 

３月５日(火)です。  

お待ちしています。 

 

●様々な色や形の洗濯ばさみがあります 

ので、手の大きさや興味に合わせて変 

える等の工夫をするとより楽しめます。 

 

  


