
はなやまにんていこどもえん 2024ねん2がつぶんのこんだて
　げつようび かようび すいようび もくようび きんようび どようび

1 2 3 1 ぎゅにゅう、くだもの 2 ぎゅにゅう、くだもの 3 ぎゅにゅう、くだもの

あ
さ 5 ぎゅにゅう、くだもの 6 ぎゅにゅう、くだもの 7 ぎゅにゅう、くだもの 8 ぎゅにゅう、くだもの 9 ぎゅにゅう、くだもの 10 ぎゅにゅう、くだもの

お
ひ
る

お
や
つ

あ
さ 12 13 ぎゅにゅう、くだもの 14 ぎゅにゅう、くだもの 15 ぎゅにゅう、くだもの 16 ぎゅにゅう、くだもの 17 ぎゅにゅう、くだもの

お
ひ
る

お
や
つ

あ
さ 19 ぎゅにゅう、くだもの 20 ぎゅにゅう、くだもの 21 ぎゅにゅう、くだもの 22 ぎゅにゅう、くだもの 23 24 ぎゅにゅう、くだもの

お
ひ
る

お
や
つ

あ
さ 26 ぎゅにゅう、くだもの 27 ぎゅにゅう、くだもの 28 ぎゅにゅう、くだもの 29 ぎゅにゅう、くだもの

お
ひ
る

お
や
つ

あ
さ

お
ひ
る

お
や
つ

アイスクリーム、ウエハース ぎゅうにゅう、わかめごはんおにぎり

ぎゅうにゅう、きなこまかろに ぎゅうにゅう、やきそば ぎゅうにゅう、めろんぱん ぎゅうにゅう、そふとどーなっつ

ごはん、すーぷ（ねぎ・わか
め）、ちきんかれー、はるさめさ
らだ、くだもの

ごはん、みそしる（だいこん・ね
ぎ）、かれいのごまやき、かわり
きんぴら、くだもの

ごはん、みそしる（はくさい・え
のき）、だいずととりにくのにも
の、だいこんおかかあえ、くだも
の

【いちょう：れすとらんごっこ】
ばたーろーる、くりーむし
ちゅー、とうふはんばーぐ、おー
ろらそーすさらだ、くだもの

ぎゅうにゅう、ちゅうごくふうむしぱ
ん

ぎゅうにゅう、だいがくいも ぎゅうにゅう、てづくりぴざ ぎゅうにゅう、さけわかめおにぎり ぎゅにゅう、おかしもりあわせ

ごはん、みそしる（はくさい・え
のき）、とうふのつなやき、ばん
ばんじーさらだ、くだもの

ごはん、みそしる（こまつな・ま
いたけ）、さけんむにえる、ひじ
きのさらだ、くだもの

ごはん、わんたんすーぷ、いため
なっとう、ほうれんそうつなあ
え、くだもの

ごはん、みそしる（にんじん・な
まあげ）、ちきんかつ、かぶとみ
ずなのつなまよあえ、くだもの

天皇誕生日
しょうゆらーめん、こまつなつな
あえ、くだもの

ぎゅうにゅう、やきそば ぎゅうにゅう、ばれんたいんくっきー ぎゅうにゅう、めろんぱん ぎゅうにゅう、かぼちゃどーなつ ぎゅにゅう、おかしもりあわせ

振替休日
ごはん、みそしる（だいこん・ね
ぎ）、かれいのふらい、はくさい
こーんあえ、くだもの

《たんじょうかい・おむすびころ
りんおべんとう》
おにぎり、とりにくのからあげ、
ぶろっこりーしょうがあえ、くだ
もの

ごはん、みそしる（はくさい・え
のき）、だいずととりにくのにも
の、だいこんおかかあえ、くだも
の

ごはん、すましじる（にんじん・
そうめん）、ほっけのみそやき、
きりぼしだいこんに、くだもの

しょうゆらーめん、こまつなつな
あえ、くだもの

よーぐると、びすけっと ぎゅうにゅう、だいがくいも ぎゅうにゅう、さけわかめおにぎり
ぎゅうにゅう、ちゅうごくふうむしぱ

ん
ぎゅうにゅう、ごまとーすと ぎゅにゅう、おかしもりあわせ

ばたーろーる、こーんぽたー
じゅ、とうふはんばーぐ、ふらい
どぽてと、くだもの
【いちょう：はんばーがーせっ
と】

ごはん、みそしる（こまつな・ま
いたけ）、さけんむにえる、ひじ
きのさらだ、くだもの

ごはん、みそしる（にんじん・な
まあげ）、ちきんかつ、かぶとみ
ずなのつなまよあえ、くだもの

ごはん、みそしる（はくさい・え
のき）、とうふのつなやき、ばん
ばんじーさらだ、くだもの

ごはん、すーぷ（ねぎ・わか
め）、さつまいもかれー、こまつ
なとはるさめのさらだ、くだもの

ちゃんこふううどん、こまつなつ
なあえ、くだもの

ますかっとぜりー、おかしもりあわせ
ぎゅうにゅう、だいずどーなつ・ぽり

こーん
ぎゅにゅう、おかしもりあわせ

ふりかけごはん、みそしる（わか
め・とうふ）、ほっかいかきあ
げ、ほうれんそうしらすあえ、く
だもの

ごはん、みそしる（あげ・みず
な）、おにはんばーぐ、ぶろっこ
りー　　　しょうがあえ、くだも
の

ちゃんこふううどん、こまつなつ
なあえ、くだもの

こんげつのテーマ：わしょくをおいしくたべましょう。
【しゅんのしょくざい】

・みずな ・おれんじ


