
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『へんしんトンネル』 金の星社 

かっぱが「かっぱかっぱ･･･」とつぶや

きながらトンネルをくぐります。する

と、「･･･ぱかっぱかっ」と馬になって出

てきてしまいました。言葉遊びを取り入

れた面白い絵本です！ 

『おおきくなるっていうことは』 童心社 

服が小さくなったり歯が生えたり、目に見える

こともあるけれど、我慢できたり自分 

より小さな人に優しくなれたり、大き 

くなったなあって思えることが沢山！ 

成長のよろこびが実感できる絵本です☆ 
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今月は、言葉遊びや今の時期にお勧めの絵本、

フルーツの手遊び、そしてお家で出来るモンテ

ッソーリ教育を紹介します。 

 



  

 

 

『切る』(はさみ) 

はさみを使って紙を切ります。指先を動か

し調整をする、目と手を同時に使う、はさ

みの正しい使い方を知る事などを目的とし

ています。 

●用意する物・ハサミ・切る紙・トレー 

 

①刃は危ないので触らない事を伝える。 

②ハサミの使い方を伝える。（持ち手の穴

に親指、人差し指、中指を上から入れ、

紙を持って、ゆっくり動かして切るとこ

ろを見せる。） 

③切る紙を左手で持ち、トレーの上で切

る。 

 

★何度も切って出来るようになったら、線

や他の模様の描かれた紙を切る。 

 

 

 



 
 

  

✂切る紙✂ 

矢印の順に難しく 

なっていきます。 

発達や興味に合わせ 

て取り入れています。満足す

るまで繰り返し行えるよう、

何枚も用意しています。 

 

  

 

 

      ✂はさみ✂ 

当園では手の大きさに

合わせて、右の様なはさ

みを使っています。 

※半分しか絵のない図柄（ハートや星型）は、

半分に折って２重にしてから切ります。 

※はさみを使う時はお子様から目を離さず、十

分に安全に配慮をして行って下さい。 



 

 

『いちご』 
♪真っ赤ないちごは恥ずかしがり屋 うふ！ 

 (両手で三角のイチゴの形を作り、うふ！で両

手をグーにして頬に当てる。) 

 

♪葉っぱの影にかくれてる ばあ！ 

 (両手で顔を隠して、ばあ！で両手を開く。) 

 

♪誰か見つけてくれるかな 

 (辺りを 4 回指差す。) 

 

♪おいしいおいしい甘い い・ち・ご 

 (手拍子を４回して両手で三角のイチゴの形

を作る。) 

 

 


